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Objetivo

Evaluar la adhesion y el impacto en
la abstinencia y el consumo de
tabaco de un programa especifico

en trabajadores de empresas




Sujetos

Empresas = 3 n =539

Fumadores = 182 (33.7%)

[ = 123

E= 59
Wﬁos (23-65)

Consumo de tabaco = 14.25 cig/dia (2-40)
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Resultados

Posicion frente al consumo (n=182)
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Resultados

_ ayuda para lograr la abstinencia (n=182)
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Resultados

.lmero de fumadores que recibieron tratamiento (n=182)
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Abstinencia
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Relevamiento a 6 anos =

339% de abstinencia




Resultados

Consumo de cigarrillos antes y después del tratamiento en
pacientes que no lograron la abstinencia a 9 meses
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Conclusiones

e La mayor parte de los fumadores manifiesta desear
dejar de fumar

e La mayor parte adhiere a un tratamiento

e La mayor parte necesita de una ayuda para lograr la
abstinencia

e La intervencion con tratamiento farmacoldgico y
seguimiento clinico es altamente eficaz para lograr
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