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AMBIENTES LIBRES DE HUMO 
EN EL ÁMBITO LABORAL







LUGARES DE TRABAJO LIBRES DE HUMO

Fuente: Thomas J. Glynn - Evidence-based Tobacco-Free Workplace Initiatives - American Cancer Society –
Mumbai, India  – WCTOH- March 10, 2009.



OPORTUNIDAD

Los lugares de trabajo representan el lugar donde 
encontramos a los consumidores de tabaco:

*Fuerza Laboral Mundial = c. 3 billion
Consumidores de Tabaco en Fuerza Laboral = 

c. 900 million

*Adults, non-agriculture sector; ILO, 2008

Fuente: Thomas J. Glynn - Evidence-based Tobacco-Free Workplace Initiatives - American Cancer Society –
Mumbai, India  – WCTOH- March 10, 2009.



Partnership for Prevention, 2008.

OPORTUNIDAD

Fuente: Thomas J. Glynn - Evidence-based Tobacco-Free Workplace Initiatives - American Cancer Society –
Mumbai, India  – WCTOH- March 10, 2009.

Proceso



Herramientas

Fuente: Thomas J. Glynn - Evidence-based Tobacco-Free Workplace Initiatives - American Cancer Society –
Mumbai, India  – WCTOH- March 10, 2009.
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NECESIDAD

-Daños asociados al uso de tabaco.

-Daños generados por la exposición a humo de 
tabaco ajeno.

-Número de fumadores y aquellos expuestos a 

humo de tabaco ajeno.

- Pérdidas económicas.

Fuente: Thomas J. Glynn - Evidence-based Tobacco-Free Workplace Initiatives - American Cancer Society –
Mumbai, India  – WCTOH- March 10, 2009.



La Organización Internacional del Trabajo 
(OIT) calcula que cada año unos 200.000 

trabajadores mueren debido a la 
exposición al humo de tabaco en el 

lugar de trabajo.

Fuente: Thomas J. Glynn - Evidence-based Tobacco-Free Workplace Initiatives - American Cancer Society –
Mumbai, India  – WCTOH- March 10, 2009.

NECESIDAD



Mundialmente,

Número de trabajadores que consumen tabaco: c. 900 million

Número de trabajadores expuestos a humo de tabaco ajeno: 
c. 2 billion

Fuente: Thomas J. Glynn - Evidence-based Tobacco-Free Workplace Initiatives - American Cancer Society –
Mumbai, India  – WCTOH- March 10, 2009.

NECESIDAD



Costos económicos:

Fuente: Thomas J. Glynn - Evidence-based Tobacco-Free Workplace Initiatives - American Cancer Society –
Mumbai, India  – WCTOH- March 10, 2009.

NECESIDAD



Beneficios de los Lugares de Trabajo 
Libres de Humo

Reduce costos en tratamientos médicos y seguros de 
salud.

Reduce ausentismo (U.S. = 2-4 días / año).

Incrementa productividad.

Incrementa ahorros por cesación del personal.

Fuente: Thomas J. Glynn - Evidence-based Tobacco-Free Workplace Initiatives - American Cancer Society –
Mumbai, India  – WCTOH- March 10, 2009.



Muchas gracias.


